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Dello Buono

Curriculum Vitae

GIUSEPPE DELLO BUONO

nato a Teramo il 21 maggio 1953

residente in Via del Castagno n°6, 83048 Montella (AV)
Ditta individuale massaggiatore terapeutico

Partita iva: 02097240648

QUALIFICHE E TITOLI DI STUDIO

e 2010 Laurea in FISIOTERAPIA presso la Seconda Universita
degli Studi di Napoli Facolta di Medicina e Chirurgia — relatore

dott. prof. Raffaele Gimigliano.

e 2006 DIPLOMA TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE corso
triennale di formazione specifica ai sensi della legge 19/maggio
1971, n.403 e in base alla normativa anteriore a quella di
attuazione dell'articolo 6 comma 3 del decreto legislativo 30
dicembre 1992, n.502 e successive modifiche e integrazioni
presso listituto TECNICA 2200 di Avezzano (AQ).

e 2005 ATTESTATO DI QUALIFICA PROFESSIONALE DI
NATUROLOGO Autorizzazioni: Decreto dirigenziale n°1670 del
26/03/2003 nota autorizzativa n°97098/48 14/04/2003 L.R.

19/87 - Livello di qualificazione: II° livello.
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ATTESTATO DI SPECIALIZZAZIONE DRENAGGIO
LINFATICO METODO E. VODDER.

ATTESTATO DI SPECIALIZZAZIONE IN TECNICHE DI
ARMONIZZAZIONE POSTURALE MASSAGGIO
MIOFASCIALE (Reggio Emilia).

ATTESTATO QUALIFICA PROFESSIONALE DI TECNICO
ARMONIZZAZIONE POSTURALE Legge regionale 19/87
decreto reg. n. 1670 nota autorizzativa n. 97144/8 del 14-04-

2003 - Livello di qualificazione: post Diploma.

CORSO DI AGGIORNAMENTO SULLA LIPOSCLEROSI E
ADIPOSITA’ LOCALIZZATA.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE corso base di METODICA
PHITO ESTETICA.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al programma
interregionale: “Alimentazione Attivita Fisica e Salute” .

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ALL'AGGIORNAMENTO
SULLE EMICRANIE E LOMBALGIE (Napoli).

ATTESTATO DI SPECIALIZZAZIONE IN RIFLESSOLOGIA
PLANTARE.

ATTESTATO DI SHIATSU CORSO TRIENNALE.
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e 1997 ATTESTATO QUALIFICA PROFESSIONALE DI
MASSAGGIATORE ESTETICO convalida legge n.845 del 21
dicembre 1978. Livello di qualificazione: post obbligo
scolastico.

e 1996 ATTESTATO DI MASSOTERAPIA PRESSO L'ISTITUTO
REGIONALE IDI.

e 1994 ATTESTATO DI CINESIOLOGIA ESTETICA E FITNESS

(Dobbiaco -Bolzano).

DIPLOMA DI MASSOFISIOTERAPISTA corso triennale di
formazione specifica ai sensi della legge 19/maggio 1971,
n.403 e in base alla normativa anteriore a quella di attuazione
dell'articolo 6 comma 3 del decreto legislativo 30 dicembre
1992, n.502, e successive modifiche e integrazioni
(equipollenza al diploma di fisioterapista).

e 1990 ATTESTATO DI MASSAGGIO DINAMICO (Ravenna).

ATTESTATO FISIOKINESITERAPIA (paradismorfismi del

rachide) (Ravenna).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (Ginnastica differenziata

nei paradismorfismi scolastici) (Napoli).
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ATTESTATO DI PERFEZIONAMENTO DI 3° LIVELLO SUL
TRATTAMENTO KINESI TERAPEUTICO DELLE INVERSIONI
VERTEBRALI DELLA SCOLIOSI.

e 1989 ATTESTATO CORSO ANNUALE DI MASSAGGIO CLASSICO
MANUALE.
e 1976 MASSAGGIO TERAPEUTICO CINESE (Roma).

RICONOSCIMENTI CONI E FEDERAZIONI

e DELEGATO PROVINCIALE CONI PER LA FEDERAZIONE ITALIANA JUDO.
e DELEGATO PROVINCIALE CONI PER LA FEDERAZIONE DI TIRO CON L’ARCO.

e FIDUCIARIO DEL CONI PER L’ALTA IRPINIA.

ATTIVITA' COME DOCENTE

e 2010 Terrd in COREA DEL SUD “SEUL” il corso sul MASSSAGGIO
MEDITERRANEO organizzato dalla GER netic, presidente Jong Sul. Ahn.

e 2009 Ha tenuto corsi ECM autorizzati dal Ministero della Salute riservato a
fisioterapisti organizzati dall’associazione SOPHIS Battipaglia (SA), con i seguenti
temi:

o I'emolinfodrenaggio;

o tecniche di mobilizzazione articolari;
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0 tecniche di energia mio tensiva — recupero dell’escursione articolare.

e 2007-2009 Ha tenuto corsi organizzati FLORENTIA COSMETICS SRL con i
seguenti temi:

o il linfodrenaggio in riabilitazione estetica (Taranto);
o il linfodrenaggio in riabilitazione estetica (Torino);

o il linfodrenaggio in riabilitazione estetica (Rimini).

e 2008 Ha tenuto in COREA DEL SUD “SEUL” il corso sul MASSSAGGIO
MEDITERRANEO organizzato dalla GER neétic presidente Jong Sul. Ahn.

e 2005 Ha tenuto il corso sul massaggio muscolare a indirizzo terapeutico presso

I'associazione TALEA di Avellino.

e 2005 - 2006 Docente nelle tecniche di massaggio presso listituto IDEA BELLEZZA
di Ariano Irpino (Avellino).

e 2000-2005 Docente di TIRO CON L'ARCO nei corsi nazionali tenuti dalla

federazione nazionale FITARCO Avellino e Napoli.

e 1998 - 2005 Docente delle tecniche di massaggio terapeutico presso I'ISTITUTO
EUROPEO PER LE SCIENZE OLISTICHE di Napoli.

e 2004 Ha tenuto il corso di massaggio muscolare a indirizzo terapeutico presso la
scuola privata CENTRO BENESSERE SHANTI di Apice (Benevento).

e Dal 2004 tuttora Docente dell’ente internazionale CIDESCO nei corsi delle tecniche

di massaggio muscolare ITALIA.

Pagina 5 - Curriculum vitae 2010 GIUSEPPE DELLO BUONO



WWW.GIUSEPPEDELLOBUONO.IT

info@giuseppedellobuono.it

Dello Buono

e 2001- 2004 Docente delle tecniche di massaggio presso la scuola regionale IDI di

Avellino.

e 1998 - 2000 Docente di CULTURA FISICA e FITNESS nei corsi nazionali tenuti
dallU.S. ACLI.

e 1998 Docente di TIRO CON L’ARCO nei corsi nazionali tenuti dall’'U.S. ACLI.

e 1997 Docente di CULTURA FISICA e FITNESS nei corsi nazionali tenuti dalla
LIBERTAS.

e Dal 1973 tuttora Istruttore nazionale di JUDO E JU-JITSU nei corsi di

specializzazione ( Avellino).

ALTRE ATTIVITA’

e 2002 ABILITAZIONE ALLINSEGNAMENTO DEL METODO GLOBALE
AUTODIFESA CONI .

e 2000 ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO DELLA CULTURA FISICA PER LA
FEDERAZIONE ITALIANA LOTTA PESI E JUDO CONI.

e 1991 DIPLOMA DIISTRUTTORE DI JUDO e JU-JITSU F.l.J.L.K.A.M. CONI.

e 1989 DIPLOMA DI MAESTRO DI PHISICAL FITNES E BODY BUILDING CONI
LIBERTAS.

e 1988 DIPLOMA CINTURA NERA 3° DAN DI JUDO.
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e 1988 DIPLOMA DI MAESTRO DI CULTURA FISICA U.I.S.P.
e 1986 QUALIFICA DI OPERATORE SPORTIVO PER | CENTRI OLIMPIA E CAS.

e 1986 DIPLOMA DI ISTRUTTORE DI ATLETICA LEGGERA PER LA
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA CONI.

PUBBLICAZIONI

% 2010 Per la rivista di attualita BEAUTY line ha pubblicato: IL NUOVO METODO
DEL LINFODRENAGGIO;

X/
*

% 2003 Realizzazione di un DVD per gli allievi dei corsi di massaggio, intitolato IL
MASSAGGIO MUSCOLARE ad indirizzo linfodrenante e terapeutico.

% 2002 TESTO SCENTIFICO DI MASSAGGIO intitolato “IL MASSAGGIO trattamenti

e tecniche”.

% Per larivista ALBATROS, mensile di attualita politica cultura arte spettacolo:

= 2009 Rubriche salute e benessere: L'EMOLINFODRENAGGIO E IL
DRENAGGIO DELLE VENE PERFORANTI.

= 2007 Rubriche salute e benessere: IL TRATTAMENTO ESTETICO DEL
VISO.
IL MAL DI SCHIENA.
IL MASSAGGIO Al PIEDI E LA RIFLESSOLOGIA PLANTARE.

= 2006 Rubriche / Fisiokinesi terapia: LA CERVICALGIA E IL MASSAGGIO
MUSCOLARE.
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UN SENO SODO E PIU GIOVANE.
NON SOTTOVALUTIAMO | CRAMPI.
IL MAL DI TESTA O EMICRANIA.
Rubriche / Salute PREVENZIONE E CURA DEL MAL di TESTA.
IL BENESSERE NEL MASSAGGIO.
= 2004 CELLULITE, PATOLOGIA E RIABILITAZIONE.
PREVENZIONE E CURA DEL MAL DI TESTA.

% Per la rivista FREEEDOM Srl, quindicinale di moda attualita arte spettacolo: UN
SENO SODO E' PIU GIOVANE CON IL TRATTAMENTO ESTETICO
FISIOTERAPICO.

In fase di ultimazione:

% Il Massaggio Terapeutico;

% |l paziente oncologico dalla chemioterapia alla riabilitazione cardiologica.

In fede

Giuseppe Dello Buono

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003
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